PREGHIERE
PER ACCOMPAGNARE CON FEDE
| NOSTRI FAMILIARI E AMICI MORENTI

Stiamo vivendo un momento drammatico per la vita di tutti, segnato da pesanti restrizioni per evitare il
dilagare del contagio. Pure in questa situazione, colpiti dalla malattia dei nostri cari, sentiamo il bisogno di
pregare per loro, soprattutto per le persone di cui sappiamo che sta per concludersi la loro vita terrena. La
restrizione che ci impedisce di stare loro accanto e di accompagnare il loro trapasso ci turba, ci lacera
interiormente.

Privati di ogni altra possibilita di stare accanto a loro, sentiamo il bisogno di lgoter esprimere almeno nella fede
la nostra prossimita, insieme alla speranza cristiana. C’e infatti una solidarietd che tutti ci unisce e ci fa “1ino”
in Cristo Gesul, fratelli, membra dello stesso corpo, una cosa sola in lui. Questa veritd profonda, si svela nella
vita di comunita, familiare ed ecclesiale, e si annuncia anche adesso, nonostante i tratti deboli in cui e possibile
viverla. Non possiamo essere fisicamente con loro, é vero, ma siamo con il Signore ed il Signore é con tutti,

anche accanto a coloro che adesso sono morenti e privi di ogni altro accompagnamento.

E un momento tenebroso, ma non e privo di luci. La parola di Dio deve illuminare il buio del nostro dolore in
questo momento, e permetterci di non perdere di vista 'orizzonte ultimo delle cose: la vita eterna. Noi siano
uno in Cristo. La nostra preghiera manifesta questa comunione misteriosa, e a questa ci affidiamo, sicuri che
nell’unico corpo di Cristo, fgz nostra espressione di fede giova a tutto I'organismo, anchie a coloro che non
possiamo abbracciare.

1l momento di preghiera seguente vuole apermettere ai singoli o alle famiglie di poter pregare insieme mentre i
%ropri cari sono morenti e sono lontani da noi. ) L. o

opo una breve introduzione, proponiamo un momento di ascolto della Parola di Dio (1), e di risposta
attraverso un salmo (2) prima di dare voce alla nostra invocazione nella preghiera (3), non senza la materna
intercessione di Maria (4).
I vari elementi hanno una certa varieta, che puo essere di arricchimento per un momento di preghiera pitl
intenso oppure per accompagnare pitl momenti di preghiera nel corso dei giorni.



Introduzione
Guida: Tutti:
Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito santo. Amen.
Noi abbiamo riconosciuto e creduto all’amore che Dio ha per noi.
Dio & amore; chi sta nell'amore dimora in Dio e Dio in lui.
Tutti:
Benedetto nei secoli, il Signore.

Guida:

In queste ore in cui si aggrava la condizione di salute del nostro caro
[nostra cara] N. sentiamo il bisogno di raccoglierci in preghiera. Gesu nel
vangelo ha promesso che “nessuno puo strapparci dalla sua mano”.
Facciamo appello a questa verita, e affidiamo a Dio il nostro caro [nostra
cara] N. , perché la morte non lo [la] separi da lui e da noi, ma la
comunione di amore che tutti ci unisce nel Signore, sia pit forte della
morte e la possiamo percepire ancora.

1. Ascolto della Parola di Dio
1.1 APOCALISSE

Uno dei presenti.
Ascoltiamo la parola di Dio dal libro dell’ Apocalisse (Ap 21, 1-7)
Io, Giovanni, vidi un nuovo cielo e una nuova terra, perché il cielo
e la terra di prima erano scomparsi e il mare non c'era pitt. Vidi anche la
citta santa, la nuova Gerusalemme, scendere dal cielo, da Dio, pronta
come una sposa adorna per il suo sposo. Udii allora una voce potente
che usciva dal trono:
«Ecco la dimora di Dio con gli uomini!
Egli dimorera tra di loro
ed essi saranno suo popolo ed egli sara il "Dio-con-loro". E tergera ogni
lacrima dai loro occhi;
non ci sara pitt la morte, né lutto, né lamento, né affanno, perché le cose di
prima sono passate».
E Colui che sedeva sul trono disse:
«Ecco, io faccio nuove tutte le cose.
lo sono I'Alfa e 'Omega, il Principio e la Fine.
A colui che ha sete
daro gratuitamente acqua della fonte della vita.
Chi sara vittorioso ereditera questi beni;
io saro il suo Dio ed egli sara mio figlio».



Oppure
1.2 VANGELO SECONDO GIOVANNI
Ascoltiamo la parola del Signore dal vangelo secondo Giovanni (Gv 6,
37-40)

In quel tempo, Gesu disse alle folle: «Tutto cio che il Padre mi da,
verra a me; colui che viene a me, non lo respingero, perché sono disceso
dal cielo non per fare la mia volonta, ma la volonta di colui che mi ha
mandato. E questa e la volonta di colui che mi ha mandato, che io non
perda nulla di quanto egli mi ha dato, ma lo risusciti nell'ultimo giorno.
Questa infatti & la volonta del Padre mio, che chiunque vede il Figlio e
crede in lui abbia la vita eterna; io lo risuscitero nell'ultimo giorno».

Oppure:
1.3 VANGELO SECONDO MARCO
Uno dei presenti.

Ascoltiamo la parola del Signore dal vangelo secondo Marco (Mc 15,33-37.
16,1-8)

Venuto mezzogiorno, si fece buio su tutta la terra, fino alle tre del
pomeriggio. Alle tre Gest1 grido con voce forte:
Eloi, Eloi, lama sabactani?, che significa: Dio mio, Dio mio, perché mi hai
abbandonato?
Alcuni dei presenti, udito cio, dicevano: «Ecco, chiama Elia!». Uno corse a
inzuppare di aceto una spugna e, postala su una canna, gli dava da bere,
dicendo: «Aspettate, vediamo se viene Elia a toglierlo dalla croce». Ma
Gesu dando un forte grido, spiro.
Passato il sabato, Maria di Magdala, Maria di Giacomo e Salome
comprarono oli aromatici per andare a imbalsamare Gest. Di buon
mattino, il primo giorno dopo il sabato, vennero al sepolcro al levar del
sole.
Esse dicevano tra loro: «Chi ci rotolera via il masso dall'ingresso del
sepolcro?». Ma, guardando, videro che il masso era gia stato rotolato via,.
benché fosse molto grande.
Entrando nel sepolcro, videro un giovane, seduto sulla destra, vestito
d'una veste bianca, ed ebbero paura. Ma egli_disse loro: «Non abbiate
paura! Voi cercate Gestt Nazareno, il crocifisso. E risorto, non e qui. Ecco il
luogo dove l'avevano deposto. Ora andate, dite ai suoi discepoli e a Pietro
che egli vi precede in Galilea. La lo vedrete, come vi ha detto».
Ed esse, uscite, fuggirono via dal sepolcro perché erano piene di timore e
di spavento. E non dissero niente a nessuno, perché avevano paura.

Lasciamo qualche istante di silenzio, per permettere alle parole di riecheggiare nel nostro cuore.



2. Salmo di risposta

2.1 DAL SALMO 22
Tutti. Il Signore & il mio pastore: non manco di nulla.

Uno dei presenti. Su pascoli erbosi il Signore mi fa riposare,

ad acque tranquille mi conduce.

Mi rinfranca, mi guida per il giusto cammino, per amore del suo nome.
Tutti. 11 Signore & il mio pastore: non manco di nulla.

Uno dei presenti. Se dovessi camminare in una valle oscura,
non temerei alcun male, perché tu sei con me.

Il tuo bastone e il tuo vincastro mi danno sicurezza.
Tutti. I1 Signore & il mio pastore: non manco di nulla.

Uno dei presenti. Davanti a me tu prepari una mensa
sotto gli occhi dei miei nemici;

cospargi di olio il mio capo. Il mio calice trabocca.
Tutti. 11 Signore & il mio pastore: non manco di nulla.

Uno dei presenti. Felicita e grazia mi saranno compagne
tutti i giorni della mia vita,

e abitero nella casa del Signore per lunghissimi anni.
Tutti. Il Signore & il mio pastore: non manco di nulla.

Oppure:
2.2 DAL SALMO 120
Tutti. Il mio aiuto viene dal Signore. .

Uno dei presenti. Alzo gli occhi verso i monti: da dove mi verra l'aiuto?
Il mio aiuto viene dal Signore, che ha fatto cielo e terra.
Tutti. Il mio aiuto viene dal Signore.

Uno dei presenti. Non lascera vacillare il tuo piede,

non si addormentera il tuo custode.

Non si addormentera, non prendera sonno, il custode d'Israele.
Tutti. Il mio aiuto viene dal Signore.

Uno dei presenti. Il Signore & il tuo custode,
il Signore & come ombra che ti copre, e sta alla tua destra.
Tutti. Il mio aiuto viene dal Signore.
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3. Preghiere

3.1 LITANIE DEI SANTI
Uno dei presenti.

Signore, pieta

Cristo, pieta

Signore, pieta

Santa Maria, Madre di Dio
prega per lui [lei]

San Michele

Santi angeli di Dio

Coro universale dei Giusti San

Giovanni Battista

San Giuseppe

Santi Pietro e Paolo Sant' Andrea

San Giovanni

Santi apostoli ed evangelisti

Santa Maria Maddalena

Santi discepoli del Signore

Santo Stefano

San Lorenzo

Santa Lucia

Santa Maria Goretti

Santi Martiri di Cristo

San Silvestro

San Gregorio

Sant' Agostino

San Benedetto

Tutti.
Signore, pieta
Cristo, pieta
Signore, pieta

San Francesco

San Camillo de' Lellis
San Giovanni di Dio
San Vincenzo de' Paoli
Santa Caterina da Siena
Santi e Sante di Dio

Nella tua misericordia
salvalo[la] signore.
Nella tua misericordia
Nella tua misericordia
Da ogni male
Da ogni peccato
Dalla morte eterna
Per la tua incarnazione
Per la tua morte e risurrezione
Per il dono dello Spirito Santo

Noi peccatori ti preghiamo
Ascoltaci, Signore.

Perché tu perdoni i suoi peccati
Ascoltaci, Signore.

Gest, Figlio del Dio vivente, ascolta la nostra supplica.
Gesu, Figlio del Dio vivente ascolta la nostra supplica.



3.2 RACCOMANDAZIONE DEI MORIBONDI
Uno dei presenti.
Parti, anima cristiana, da questo mondo,
nel nome di Dio Padre onnipotente che ti ha creato,
nel nome di Gesu Cristo, Figlio del Dio vivo,
che e morto per te sulla croce,
nel nome dello Spirito Santo, che ti € stato dato in dono;
la tua dimora sia oggi nella pace della santa Gerusalemme, con la Vergine
Maria, Madre di Dio,

con san Giuseppe, con tutti gli angeli e i santi.
Uno dei presenti.
Ti raccomando, fratello carissimo, a Dio onnipotente: ti affido a lui come a
sua creatura,
perché tu possa tornare al tuo creatore,
che ti ha formato dalla polvere della terra.
Quando lascerai questa vita,
ti venga incontro la Vergine Maria con gli angeli e i santi.
Uno dei presenti.
Venga a liberarti Cristo Signore,
che per te ha dato la sua vita;
venga a liberarti Cristo Signore,
che per te & morto sulla croce;
ti accolga in paradiso Cristo Signore, Figlio del Dio vivo.
Egli, divino Pastore,
ti riconosca tra le pecorelle del suo gregge, ti assolva tutti i tuoi peccati

e ti riceva tra gli eletti nel suo regno.
Uno dei presenti.

Mite e festoso ti appaia il volto di Cristo
e possa tu contemplarlo per tutti i secoli in eterno.
Tutti: Amen.

3.3 PREGHIERA LITANICA
Uno dei presenti.
Accogli, Signore, il tuo servo [la tua serva] N.
nel luogo di salvezza che egli spera dalla tua misericordia.
Tutti: Amen.

Uno dei presenti.

Libera il tuo servo [la tua serva], Signore,
da ogni pena e da ogni tribolazione.

Tutti: Amen.

Uno dei presenti.

Libera il tuo servo [la tua serva], Signore,
come liberasti Noée dal diluvio.

Tutti: Amen.



Uno dei presenti.

Libera il tuo servo [la tua serva], Signore,

come liberasti Abramo dalla regione dei Caldei.
Tutti: Amen.

Uno dei presenti.

Libera il tuo servo [la tua serva], Signore,
come liberasti Giobbe dalle sue afflizioni.
Tutti: Amen.

Uno dei presenti.
Libera il tuo servo [la tua serva], Signore,
come liberasti Moseé dalla mano del Faraone. Tutti: Amen.

Uno dei presenti.
Libera il tuo servo [la tua serva], Signore,
come liberasti Daniele dalla fossa dei leoni. Tutti: Amen.

Uno dei presenti.

Libera il tuo servo [la tua serva], Signore,

come liberasti i tre fanciulli dalla fornace ardente
e dalle mani di un re iniquo.

Tutti: Amen.

Uno dei presenti.

Libera il tuo servo [la tua serva], Signore,
come liberasti Susanna dai suoi calunniatori.
Tutti: Amen.

Uno dei presenti.

Libera il tuo servo [la tua serva], Signore,

come liberasti Davide dalle mani del re Saul e dalle mani di Golia.
Tutti: Amen.

Uno dei presenti.

Libera il tuo servo [la tua serva], Signore,

come liberasti dal carcere gli apostoli Pietro e Paolo.
Tutti: Amen.

Uno dei presenti.

Libera il tuo servo [la tua serva], Signore,

per Gesu Cristo, nostro Salvatore,

che e morto per noi sulla croce e ci ha fatto dono della vita eterna.
Tutti: Amen.

Guida:
Ti raccomandiamo, o Padre, questo nostro fratello [questa nostra sorella]
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N. : se nella sua vita ha peccato, egli [ella] ha conservato la sua fede in te,
Padre, Figlio e Spirito Santo, creatore e Signore di tutte le cose.

Gesu Salvatore del mondo, che nel tuo amore per lui [lei| sei disceso sulla
terra, accoglilo [la] nella gioia del tuo regno.

Tutti: Amen.

4. Preghiera mariana

4.1 SALVE REGINA

Tutti. Salve, Regina, Madre di misericordia;
vita, dolcezza e speranza nostra, salve.

A te ricorriamo, noi esuli figli di Eva:

a te sospiriamo, gementi e piangenti

in questa valle di lacrime.

Orsu, dunque, avvocata nostra,

rivolgi a noi quegli occhi tuoi misericordiosi.
E mostraci dopo questo esilio Gest,

il frutto benedetto del tuo seno.

O clemente, o pia, o dolce Vergine Maria.

4.2 SOTTO LA TUA PROTEZIONE

Tutti. Sotto la tua protezione cerchiamo rifugio, Santa Madre di Dio:
non disprezzare le suppliche di noi

che siamo nella prova,

e liberaci da ogni pericolo,

o Vergine gloriosa e benedetta.

4.3 RICORDATI

Tutti. Ricordati, o piissima Vergine Maria,
non essersi mai udito al mondo

che alcuno abbia ricorso al tuo patrocinio,
implorato il tuo aiuto,

chiesto la tua protezione

e sia stato abbandonato.

Animato da tale confidenza,

a te ricorro, 0 Madre, Vergine delle Vergini,
a te vengo e, peccatore contrito, innanzi a te mi prostro.
Non volere, o Madre del Verbo,
disprezzare le mie preghiere,

ma ascoltami propizia ed esaudiscimi.



